CHALLENGE DES LANCERS
Benjamins - Minimes
Samedi 27 mars 2010 a Saint-Etienne

JURY 1 JURY 2 JURY 3 JURY 4
POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU
BF MM BM MF
MF BF MM BM
BM MF BF MM
BM MF BF

Réglement :

» Cetfte compétition est ouverte aux benjamins et minimes

» Le classement de cette compétition est uniquement par équipe et concernera les clubs ligériens

» Les équipes de club sont composées de 4 athlétes avec un représentant par catégorie et par sexe
(possibilité de déposer des équipe de 3 mais en respectant la régle ci-dessus)

 Chaque équipe doit fournir, au minimum, un gargon et une fille sur chaque lancer

» Chacun des athlétes fait 3 lancers (avec 4 essais par lancer) soit 12 performances au total. Il
sera comptabilisé uniquement les 8 meilleures performances par équipe

» Le calcul des points se fait a la table de cotation

» Les 5 premiéres équipes seront récompensées

* La coupe des lancers sera remportée, pour un an, par le club ayant le meilleur total au vu de la
meilleure performance de ses 8 meilleurs athlétes (toujours calculé a la table de cotation). Elle
sera définitivement remportée au bout de 3 victoires

» Chaque athlete devra présenter sa fiche individuelle de résultats a son responsable d'équipe dés
qu'il aura fini ses 3 lancers, puis la déposer au secrétariat.

C'est une compétition tres importante pour le FAC et nous devons avoir du monde dans toutes
les catégories, gargons et filles. La présence de tous est indispensable, il n'y a pas de niveau
minimum pour participer.

ROV a 13h sur le parking des Bullieux pour un départ groupé ou sur place a 13h30.




