
 
 
 
 

SORTIE DU MERCREDI 27 OCTOBRE 2010 
 

 Comme vous devez le savoir, certains athlètes plutôt orientés vers le demi-fond seront en 
stage à St-Genest Malifaux pendant les vacances de la Toussaint. A cette occasion, ils organisent 
pour tous ceux qui le souhaitent (membres du FAC, parents ou amis), une grande après-midi sportive 
le mercredi 27 octobre 2010. 

 
Au programme :  
 Une grande après-midi sportive organisée par vos 

entraîneurs et les stagiaires présents avec plein 
de jeux. 

 Un goûter offert par le FAC. 
 
Modalités de déplacement : 

Un car prendra les athlètes et accompagnateurs à 13h 
sur le parking des Bullieux. 
Pour ceux qui souhaitent y aller par leurs propres 
moyens, rendez-vous à 14h au gîte d’étape « La Croix 
de Garry » à St-Genest Malifaux. 

 Retour prévu vers 18h00 aux Bullieux. 
 
Prévoir : 
 Des vêtements chauds (nous serons à 1000m d’altitude), et qui ne craignent pas trop d’être salis ! 
 Un K-way. 
 Des affaires de rechange (surtout si mauvais temps). 
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